
ஜனவரி 07  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

ஜனவரி 14 – 17 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

ஜனவரி 26 – 29 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

 

பிப்ரவரி 04  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

பிப்ரவரி 09 – 12 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

பிப்ரவரி 17 – 19 : ஊழியரக்ள் தியானம் 

பிப்ரவரி 19  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

பிப்ரவரி 25 – 26 : ஊழியரக்ள் தியானம் 

 

மாரச் ்04  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

மாரச் ்12 – 15  : தவக்கால தியானம் 

மாரச் ்19  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

 

ஏப்ரல் 01  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

ஏப்ரல் 14 – 16  : நற்ஜசய்தி திருவிழா 

ஏப்ரல் 21 – 24  : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

 

மம 06   : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

மம 14 – 17  : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

மம 21   : இறற ஐக்கிய தியானம் 

மம 25 – 28  : தூய ஆவி அபிமேக தியானம் 

மம 29 – 31  : ஜபற்மறார ்- மாணவரக்ள் தியானம் 

 

ஜுன் 03  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

ஜூன் 11 – 15  : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

ஜூன் 18  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

ஜூன் 22 – 25  : நற்கருறண தியானம் 

 

ஜூறல 01  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

ஜூறல 06 – 09 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

ஜூறல 16  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

ஜூறல 28 – 30 : ஜபற்மறார ்- மாணவரக்ள் தியானம் 

 

ஆகஸ்ட் 05  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

ஆகஸ்ட் 12 – 15 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

ஆகஸ்ட் 20  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

ஆகஸ்ட் 27 – 30 : மரியன் தியானம் 

 

ஜசப்டம்பர ்02  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

ஜசப்பம்பர ்07 – 10 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

ஜசப்பம்பர ்17  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

ஜசப்பம்பர ்19  : பரிந்துறரயாளர ்தியானம் 



ஜசப் 28 -  அக் 02 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

 

அக்மடாபர ்07  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

அக்மடாபர ்15  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

அக்மடாபர ்21 – 24 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

அக்மடாபர ்28 – 29 : 24 மணி மநர ஜஜபமாறல 

 

 

நவம்பர ்04  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

நவம்பர ்09 – 12 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

நவம்பர ்19  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

நவம்பர ்26 – 29 : றபபிள் தியானம் 

 

டிசம்பர ்02  : இரவு கண்விழிப்பு ஜஜபம் 

டிசம்பர ்10 – 13 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 

டிசம்பர ்17  : இறற ஐக்கிய தியானம் 

டிசம்பர ்28 -  31 : உள் மனக்காயம் ஆற்றும் தியானம் 


